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La salute inizia con la prevenzione



Dal dibattito

alllanticipazione della diagnosi.

Alcuni medici sostengono che
il numero di vite salvato da un
check-up, la periodica ispezione
medica del proprio corpo, sia

troppo esiguo per compensare

i costi del check-up stesso.

TANTE BUONE RAGIONI
PER TENERSI SEMPRE
SOTTO CONTROLLO

Robert Eisenberg, gia Professore all'Universita america-
na di Harvard afferma che: “La gente crede che il corpo
sia una macchina straordinaria dotata di sofisticati e
tempestivi allarmi. In realta il nostro organismo € in gra-
do di compensare e tenere nascosta la la malattia sino a

guando non puo essere piu curabile”.

Per Eisenberg e per i sostenitori del check-up, la Medicina
dovrebbe diventare da reattiva ad anticipatrice, anche
perché nennuno ha ancora calcolato se costa di piu rin-
correre con farmaci, esami e ricoveri una malattia concla-

mata, piuttosto che eseguire esami preventivi.

Diagnosi precoce
In ogni caso, il check-up & l'unico strumento che permette

una diagnosi precoce della malattia e, di conseguenza,

una guarigione tempestiva.

Il modo migliore per prevenire la malattia € quindi
sottoporsi periodicamente ad un check-up: il controllo
minuzioso del corpo che permette di evidenziare i fattori

di rischio e individuare la malattia in una fase pre-clinica.

Per essere davvero efficace, il check-up pero deve essere
assolutamente personalizzato e tenere conto della storia
clinica, degli aspetti genetici, ambientali e delle abitudini
di vita del paziente. Inoltre il check-up deve essere inno-
cuo, non invasivo e ripetibile, cosi da confrontarne i dati

nel tempo.

Full Check-Up

indagine fino al minimo dettaglio.

Crazie alla grande esperienza accumulata nel settore
dell’analisi medica, CIDIMU propone un check-up
completo del corpo umano: il Full Check-Up. E un sistema
d'indagine mirato all'individuazione delle malattie
cardiovascolari, neoplastiche e degenerative.

II' Full Check-Up CIDIMU utilizza i test diagnostici che
nell'individuazione delle singole malattie sono i piu sensi-
bili* e specifici* senza essere invasivi, e dedicano partico-
lare attenzione anche agli organi e alle funzioni ignorate
dai comuni check-up, come lo studio dell’encefalo e del
midollo spinale, per i quali una diagnosi precoce & quasi

sempre vitale.

IL MODO MIGLIORE PER PREVENIRE
LA MALATTIA E SOTTOPORSI PERIODICAMENTE
AD UN CHECK-UP

www.cidimu.it

PER INFORMAZIONI

E PRENOTAZIONI
Tel. 011.56.16.111

*per SENSIBILITA si intende la capacita di un test di identificare il maggior numero di pazienti affetti dalla malattia in esame.

In particolare il Full Check-Up CIDIMU é rivolto alla

diagnosi precoce delle seguenti malattie:

MALATTIE CARDIOVASCOLARI:

= Patologie ischemiche, emorragiche
e malformative dell’encefalo e del midollo spinale
(Risonanza Magnetica - RM)

= Patologie arteriose dei vasi del collo, dell'arco aortico,
dell'aorta toracica e addominale e delle arterie iliache -
aneurismi, occlusioni, stenosi - (ecodoppler, ecografia,
TC spirale multibanco)

= Patologie cardiache ischemiche, valvolari e dilatative

(ecocardiodoppler, ECG da sforzo)

MALATTIE NEOPLASTICHE:

= Tumori cerebrali e del midollo spinale (RM)

= Tumori del collo - tiroide, linfonodi ecc. (Ecografia e TC)

= Tumori polmonari e del mediatino (TC)

= Tumori del cuore (Ecocardiodoppler)

= Tumori dell'apparato gastro-enterico - stomaco, fegato,
pancreas, colon-retto (Ecografia, gastroscopia,

colonscopia virtuale)

Tumori dell'apparato urogenitale - reni, vescica, utero,
ovaie, mammella, prostata, testicoli (Ecografia,
mammografia, Pap-test, colposcopia)

= Tumori del sangue e degli organi emopoietici

(Es. ematochimici, ecografia)
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CHECK-UP
PERSONALIZZATO,
NON INVASIVO
E RIPETIBILE

MALATTIE DEGENERATIVE:
= del cervello(RM)
= della colonna vertebrale

(RM)

MALATTIE METABOLICHE:

= (Es. ematochimici, es. urine)

*per SPECIFICITA si intende la capacita di un test di individuare i soggetti indenni dalla malattia in esame.




